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1. 概要 

東京オリエンテーリングとは、新入留学生に東京の生活や交通に慣れて

もらうこと、および日本人学生へ国際交流の楽しさを知ってもらうことを

目的とした、1Dayゲームイベントである。通常年二回、春と秋に開催して

おり、その都度新入留学生に参加を呼び掛けている。 

今回のイベントでは、参加者は学年や国籍などを混合したチームに分か

れ、JR山手線沿いの駅に設けられた「ミッション」をクリアしながら都内

を一日かけてめぐる中で、ミッションを解くことによって得られる点数な

どで順位を争った。ミッションの回答送信には Facebook Groupを使用し、

JRの一日乗車券を使うなど、そのような点で独特なイベントだといえる。

留学生が東京の生活に慣れるのと同時に、このオリエンテーリングを通し

て留学生と日本人学生との交流を深めることができる。新入留学生が東京

の複雑な電車路線に当惑し都内に出たがらない現状を改善するために SAGE

に依頼があり、2010 年秋に第一回が開催された。毎回、参加学生からの評

価の高く、リピーターも多いイベントである。 

2. 日程 

2017年 4月 29日土曜日 

3. 参加者 

学生 44名（うち留学生 26名） 

教員 1名 

SAGEスタッフ 9名 

4. 当日の活動 

9:00 受付開始 

9:30-17:00 オリエンテーリング 

17:30-19:30 交流会 

19:30 解散 

5. 感想 

今回のイベントは、新入留学生・新入生日本人学生を主な対象としまし



た。実際、新入生の参加者も多く、イベントを楽しんでいる姿を見ている

と企画してよかったと感じました。新たな試みとして、山手線をイベント

での交通手段とした他、参加者がお土産を持ち寄り、交流会で食べる企画

も行いました。山手線を利用したオリエンテーリングは特に大きな問題な

く終了しました。お土産持ち寄り企画も、想像以上に参加者が盛り上がっ

ており、次回以降のイベントにも、活用できそうです。 

また、私自身は、久しぶりに SAGEのイベントの企画に関わりました。私が

主要メンバーだった３年前とは、SAGEが抱える課題や SAGEメンバーの仕事

のやり方も異なり、予想以上に、新鮮な経験をしたように思います。 
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